
“Nimic nu face să iubim un om mai mult decât o face rugăciunea” W. Law
         Următoarele persoane îşi aniversează naşterea în luna septembrie:

1 Adrian Călin 19 Silvia Hanus
2 Sava Milişin 20 Ciprian Hanus
2 Florin Giulvezan (I) 20 Niţa Kiraly (SM)
7 Florin Ghelan (S) 21 Ileana Varga (S)
8 Maria Roşca 25 Angelo Tămăşescu
10 Mihai Ruge 25 Casian Dumitraş
12 Viorel Dumitrescu (S) 25 Marta Poenaru (I)
13 Gheorghe Ivaşcu 26 Valeria Ivaşcu (SM)

SM'= Sânnicolau Mare; I=Iecea Mare; S=Sânandrei

  „ ... bucuraţi-vă că numele voastre sunt scrise în 
ceruri.”                                                               Luca 10:20u.p.

PROGRAMUL PASTORULUI  MARIUS MORAR  
Septembrie  2009

1 Septembrie
2 Septembrie

Carani – ora de rugăciune
Sânnicolau Mare – ora de rugăciune

Sabatul I – 5 Septembrie
Vineri seara Timişoara III

Sabat a.m. Iecea Mare – Sfânta Cină

Sabat p.m. Iecea Mare

8 Septembrie
9 Septembrie

Carani – ora de rugăciune
Timişoara III – ora de rugăciune

Sabatul II – 12 Septembrie
Vineri seara Sânandrei

Sabat a.m. Sânandrei – Sfânta Cină

Sabat p.m. Fibiş – ora 17 – Sfânta Cină

14-15 Septembrie
16 Septembrie

Cantonament pastoral la Săvârşin
Timişoara III – ora de rugăciune

Sabatul III – 19 Septembrie
Vineri seara Timişoara III

Sabat a.m. Sânnicolau Mare – Sfânta Cină

Sabat p.m. Bucovăţ – ora 17 – Sfânta Cină

22 Septembrie
23 Septembrie

Carani – ora de rugăciune
Timişoara III – ora de rugăciune

Sabatul IV – 26 Septembrie
Vineri seara Sânandrei

Sabat a.m. Timişoara III – Sfânta Cină

Sabat p.m. Sânmartinu Sârbesc – ora 17 – Sfânta Cină

29 Septembrie
30 Septembrie

Sânnicolau Mare – ora de rugăciune
Timişoara III – ora de rugăciune

5 
septembrie

Sabatul începe la 2011

Diacon de serviciu – Leon Buhai Ursu
Serviciul divin vineri - 20 – MARIUS MORAR

Scoala de Sabat 
900 - 1030

Încrederea

Instructor coordonator Cornelia Muntean

Serviciul  
divin ora 11

Povestire copii:  Zlatinca Mihaly; Zecimi şi daruri:  Aneta Baidoc

S A N D U  H A N U S
ORA 18 – S I L V I U  D U M I T R A Ş

12 
septembrie  

Sabatul începe la 1958 

Diacon de serviciu – Petrică Popa
Serviciul divin vineri -  NELU BĂDĂU

Scoala de Sabat 
900 - 1030

Temele principale din 1 Ioan

Instructor coordonator Liliana Sucitu

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor Nicoleta Popa; Zecimi şi daruri:  Daniela  Deşcău

P A U L  B U C U R
ORA 18 – A L I N A  P L E W I N S K I

19 
septembrie

Sabatul începe la 1944 

Diacon de serviciu – Romulus Sucitu
Serviciul divin vineri -  MARIUS MORAR

Scoala de Sabat 
900 - 1030

Epistola lui Ioan către Aleasa 
Doamnă

Instructor coordonator Marioara Călin

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor: Alina Plewinski; Zecimi şi daruri:  Ştefan Călin

P U I U  F I A T
ORA 18 – L I L I A N A  S U C I T U

26 
septembrie

Sabatul începe la 1928 

Diacon de serviciu – Emil Tolbariu
Serviciul divin vineri - CORNELIA MUNTEAN

Scoala de Sabat 
900 - 1030

Lupta pentru putere
Instructor coordonator Liliana Pavel

Serviciul divin 
ora 11

Zecimi şi daruri:  Romulus Sucitu

S F Â N T A  C I N Ă
M A R I U S  M O R A R

ORA 18 – PROGRAM DE SĂNĂTATE

 Prezbiteri da serviciu: Sandu Hanus (5 şi 12 septembrie); 
Petru Dolga  (19 şi 26 septembrie).

         Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea
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 12  septembrie  –  Ziua  educaţiei  (colectă 

specială)

 19–26 septembrie – Săptămâna sănătăţii
 27  septembrie  – Excursie la Budapesta!

Obiective:  Tropicarium,  Centrul  vechi  al  

oraşului.  Masa pe cont propriu!  Preţ – 65 

lei; plecarea la ora 530. Ocuparea locurilor  

se face în ordinea înscrierilor (la prezbiterii  

comunităţii de care aparţineţi).

  

   „Într-o mare măsură, 
fiecare  om  are 
posibilitatea  de  a  se 
face  pe  sine  însuşi  
ceea ce alege să fie.” 

Ellen White, Dietă şi Hrană, p.7
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Lupta creştinului
Potrivit  teoriei  selecţiei  naturale  elaborată 

de Charles Darwin şi aplicată speciilor de plante şi  
animale,  aceasta  constă  în  eliminarea  prin  lupta  
pentru  existenţă,  a  indivizilor  cu  însuşiri  
necorespunzătoare şi păstrarea acelora cu însuşiri  
avantajoase  din  punct  de  vedere  biologic.  Prin  
urmare,  conform acestei  teorii  supravieţuieşte  cel  
care este mai puternic şi care se adaptează mai bine  
mediului din care face parte.

Din nefericire această luptă s-a extins şi la  
oameni,  cu  toate  că  nu  se  mai  pune  în  discuţie  
problema  supravieţuirii.  Copiii  ajung  să  se  lupte  
între ei pentru moştenirea lăsată de părinţi. Vecinii  
se luptă între ei pentru o palmă de pământ. Chiar şi 
cei ce se numesc creştini se luptă între ei. Cine să 
fie cel mai mare în biserică. Cine să aibă ultimul  
cuvânt. Cine să fie cel mai bine văzut, etc.

De ce  ajung  oamenii  să  se  lupte  între  ei? 
Pentru că neglijează sau nu conştientizează cea mai 
importantă  luptă  pe  care  ar  trebui  să  o  poarte.  
Lupta aceasta nu este cu vecinii, cu colegii sau cu  
cei de aceeaşi credinţă, ci cu ambiţia personală, cu  
orgoliul  ce  nu  acceptă  să  fie  umilit,  cu  pofta  ce  
trebuie  neapărat  satisfăcută.  Dacă s-ar da atenţie  
acestei lupte, dacă oamenii ar fi preocupaţi cel mai  
mult  cum  să-şi  înfrângă  dorinţele  şi  ambiţiile  
deşarte, atunci nu am mai asista la luptele pentru  
cine să fie cel mai mare, cine să aibă ultimul cuvânt,  
cine să fie cel mai bine văzut, ci am vedea lupta prin  
care  fiecare  s-ar  întrece  în  a  da  întâietate  altuia  
(Rom.  12:10),  ceea  ce  trebuie  să  recunoaştem se  
întâmplă foarte rar.

pastor, Marius Morar

Pastila de sănătate
Săptămâna sănătăţii 2009
Ne-am  obişnuit  deja  ca  în  luna 

septembrie  una  dintre  săptămânile  din 
calendar  să  fie  aleasă  ca  „Săptămâna 
sănătăţii”.

Ce  înseamnă  pentru  noi  această 
săptămână? Probabil că nu foarte mult.  V-aţi 
planificat  în  aceste  zile  să  faceţi  misiune 
medicală, să ţineţi post, să beţi mai multă apă 
sau  să  faceţi  sport?  Nu  prea  cred.  Suntem 
prea  ocupaţi  şi  nu  ne  place  să  ne  facă 
altcineva programul, nu-i aşa?

Vă  propun  ceva  mai  uşor  pentru 
săptămâna  sănătăţii  de  anul  acesta.  O 
meditaţie  cu  privire  la  sănătatea 
dumneavoastră.  Răspundeţi-vă  sincer  la 
următoarele întrebări:

1. Chiar îmi doresc să fiu sănătos? 
2. Sunt conştient că fără sănătate orice aş 

avea în lumea aceasta nu ar însemna 
absolut nimic? 

3. Cred  cu  adevărat  că  sfaturile  pentru 
sănătate date prin E.G. White sunt din 
partea lui Dumnezeu? 

4. Înţeleg  că  trupul  meu  este  templul 
Duhului  Sfânt,  că  îi  aparţin  lui  
Dumnezeu şi că nu pot să îl tratez cum 
îmi place în dauna sănătăţii? 

Dacă  aţi  răspuns  cu  DA  la  toate  cele  patru 
întrebări puteţi să o citiţi şi pe cea de-a cincea. 

5. Ce  mă  opreşte  atunci  să  nu  pun  în 
practică tot ceea ce ştiu cu privire la un 
stil de viaţă sănătos? 
Identificaţi  piedica şi  cereţi  ajutorul  lui 

Dumnezeu să o puteţi depăşi.
Filipeni  4:13  spune  „Pot  totul  în 

Hristos care mă întăreşte”.

Medic, Adina Morar

ROSIILE OTRAVITOARE

O multime  de  curiosi  era  adunata  in  Salem,  New 
Jersey.  Si  multimea  crestea,  se  inghionteau  unul  pe  altul,  
cand aparu un om tinand in mana un frumos fruct rosu.  Cei  
din  multime  se  intrebau:  oare  chiar  va  avea  curajul  sa-l 
manance?...

Omul  era  colonel  Robert  Johnson;  anul  era 1820;  
fructul  era o patlagica rosie (o tomata), denumita pe atunci  
love-apple  (marul  dragostei),  considerat  otravitor,  si  folosit  
doar ca ornament pentru decorarea gradinilor si ca simboluri  
ale  curteniei.  Tinerii  le  ofereau  fetelor,  iar  acestea  purtau  
semintele  in  niste  pungulite  in  jurul  gatului.  Fructul  era 
admirat  pentru  frumusetea  lui,  dar  nimeni  nu indraznea sa  
gandeasca macar ca ar putea manca asa ceva.

Multimea a fost socata cand colonelul a pus rosia in 
gura,  si  a  mancat-o  cu  evidenta  placere.  Dupa  aceea  a 
asteptat  cu respiratia intretaiata sa vada cum omul cade in  
agonie  murind  pe  treptele  pe  care  era.  Dar  nimic  nu  s-a 
intamplat. Dimpotriva. El a mancat o a doua rosie, declarand 
cat sunt de delicioase rosiile, crude sau gatite. El le-a laudat  
culoarea si compozitia. Apoi i-a invitat si pe ceilalti sa guste,  
si  primii  curajosi  au pasit  in  fata.  Curand si  ei  au declarat  
aceleasi  lucruri.  Vestea  s-a  raspandit  repede,  si  rosiile  au 
ajuns pe masa tuturor oamenilor.

Daca colonelul Johnson nu ar fi mancat rosia aceea,  
ar  fi  posibil  ca  si  astazi  oamenii  sa  admire  rosiile  ca  pe  
«marul  dragostei»...  si  indoindu-se  ca  ar  putea  fi  bune de  
mancat.

Viata crestina este asemenatoare:  cineva ar putea 
trai  multa  vreme admirand  frumusetea  lui  Isus,  nestiind  in 
mod real cat de bun este El! David ne invita: Gustati si vedeti 
ce bun este Domnul! Psalm 34,8.

Eugene Lincoln, Semnele Timpului, Martie 1975. Trad. Benoni Catana
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