
“Nimic nu face să iubim un om mai mult decât o face rugăciunea” W. Law
         Următoarele persoane îşi aniversează naşterea în luna Iunie:

2 Veronica Pârliţeanu 18 Denisa Dumitraş
4 Nani Gerneş 19 Maria Pop (SM)
4 Daniela Haţegan 22 Sandu Hanus
4 Alexandar Iovanov (SM) 23 Minerva Tolbariu
7 Ovidiu Sturzu (I) 23 Victoria Mihalea (S)
8 Daniela Deşcău 24 Sânziana Radiţa
8 Tiberiu Cucura (S) 25 Margareta Săcăcean
9 Anişoara Dumitrescu (S) 26 Ioan Bădău
15 Maria Vatamanu 27 Dragoş Furtună
17 Daniela Carpa 29 Petrică Popa
17 Mihaela Ungureanu

SM'= Sânnicolau Mare; I=Iecea Mare; S=Sânandrei

  „Însuşi Domnul păcii să vă dea totdeauna pacea  
în orice fel. Domnul să fie cu voi cu toţi!”  

2 Tesaloniceni 3:16

INFO:

● Premiu APTR pentru emisiunea „Oameni 
şi perspective” - Info Adventist
Luni  seara,  25  mai  2009,  in  incinta  Teatrului  National  

Bucuresti,  a avut loc cea de-a XIX-a editie  a Premiilor Nationale de 
Televiziune. In cadrul acestui eveniment,  Asociatia Profesionistilor de 
Televiziune din  Romania  (APTR)  a premiat  cei  mai  buni  oameni  de 
televiziune si cele mai valoroase productii realizate in 2008.

Alaturi  de nume importante ale televiziunii  romanesti,  juriul  
APTR a oferit premiul “Opera Prima” domnului Marius Stanescu pentru 
emisiunea “Oameni si perspective”, realizata in Chicago si difuzata pe  
Speranta TV.

Reprezentand  o  recunoastere  a  calitatii  productiilor  de 
televiziune  aflate  in  faza  de  debut,  premiul  i-a  fost  oferit  domnului  
Marius  Stanescu  pentru  emisiunea  “Violenta  in  Familie.  Abuzul  
copiilor.” 

● Curs de canto şi  dirijat  pentru tineri  28 iunie  -  4 iulie 
2009, Săvârşin
În dorinţa de a pregăti  noi tineri ca lideri muzicali,  pentru a 

conduce corul sau comunitatea în închinare prin muzică, vă invităm la 
un curs de perfecţionare în arta dirijorală. 

Sunt  de asemenea invitaţi  în  această  tabără de iniţiere  şi  
dezvoltare muzicală şi  cei  care doresc să-şi  dezvolte cântatul  vocal,  
prin cursuri de canto. 

În vedere instruirii Dvs, am chemat profesori, specialişti care 
să vă îndrume pentru o slujire cât mai frumoasă în muzică. 
Privitor la vârsta participanţilor- de la 15 ani în sus.

Vă rog să vă înscrieţi prin pastori, să achitaţi şi un avans de 
50 lei, sau să anunţaţi participarea voastră la nr. Telefon: 0740116195 
( Narcis Ardelean) sau 0740116188 (Cristian Toma)

Înscrierea  până în  data  de 20 iunie.  Locurile  se ocupă în  
ordinea înscrierii. Costul pentru masă este de 150 lei. Vă aşteptăm cu  
drag. Sunt locuri limitate!

6 iunie Sabatul începe la 2122

Prezbiter de serviciu – Petru Dolga
Diacon de serviciu – Ştefan Călin; Tehnic – Daniel Plewinski

Serviciul divin vineri - 20 – MARIUS MORAR

Scoala de Sabat 
900 - 1030

U C E N I C I A
Instructor coordonator Cornelia Muntean

Serviciul  
divin ora 11

Povestire copii:  Alina Plewinski  Zecimi şi daruri: Roberto Munteanu

M I S I U N E A  F E M E I
ORA 18 – M I S I U N E A  F E M E I

13 iunie Sabatul începe la 2126 

Prezbiter de serviciu – Ioan Bădău
Diacon de serviciu – Gheorghe Anton; Tehnic – Ovidiu Morar

Serviciul divin vineri - 20 – CORNELIA MUNTEAN

Scoala de Sabat 
900 - 1030

I S P R Ă V N I C I A
Instructor coordonator Liliana Sucitu

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor Nicoleta Popa; Zecimi şi daruri: Daniela Deşcău

S A N D U  H A N U S
ORA 18 – PROGRAMUL TINERILOR

20 iunie Sabatul începe la 2129 

Prezbiter de serviciu – Sandu Hanus
Diacon de serviciu – Pavel Truică; Tehnic – David Plewinski

Serviciul divin vineri - 20 – PETRU DOLGA

Scoala de Sabat 
900 - 1030

C O M U N I T A T E A
Instructor coordonator Marioara Călin

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor: Adina Morar; Zecimi şi daruri:  Roberto Munteanu

P A U L  B U C U R
ORA 18 – PROGRAM DE FAMILIE

27 iunie Sabatul începe la 2131 

Prezbiter de serviciu – Puiu Fiat
Diacon de serviciu – Aurel Baidoc; Tehnic – Alex Hanus

Serviciul divin vineri - 20 – NELU BĂDĂU

Scoala de Sabat 
900 - 1030

M I S I U N E A
Instructor coordonator Liliana Pavel

Serviciul  
divin ora 11

Zecimi şi daruri:  Romulus Sucitu

S F Â N T A  C I N Ă
 M A R I U S  M O R A R

ORA 18 – PROGRAMUL TINERILOR

www.adventisttm.org               PROGRAM  
Timișoara 3   Anul X  Nr.6 (110)

 Evanghelizare  cu  literatura:  Proiectul  “O  carte 

pentru fiecare casa” continuă!
 6 iunie, Vineri seara, ora 20 – Preluarea comunităţii 

Timişoara III de către pastorul Marius Morar.
 6 iunie - orele 17, Cina Domnului la Iecea Mare
 6 iunie – Ziua pentru misiunea femei
 13  iunie,  Vineri  seara,  – Preluarea  comunităţii 

Sânandrei de către pastorul Marius Morar.

 13  iunie  -  Sabat  dimineata,  Cina  Domnului,  la 

Sanandrei 

 13 iunie - orele 17, Cina Domnului la Fibis 

 19 iunie - orele 20,00, Vineri seara, la Sanmartinul 

Sarbesc,  cuvinte  de  incheiere  a  activitatii  din 

partea pastorului Pavel Memete 

 20 iunie, Cina Domnului, la Sânnicolau Mare 

 27 iunie – Dar pentru construcţii (colectă)

 27 iunie, Cina Domnului, la Timişoara III 

 27  iunie,  orele  17,00,  Cina  Domnului  la 

Sanmartinul Sarbesc 

IUNIE  2009
Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea



PAGINA PASTORULUI

Vechi şi totuşi nou
Bun găsit tuturor! În data de 29 aprilie la Arad a  

avut loc Adunarea generală a Conferinţei Banat al cărei  
scop  principal  a  fost  alegerea  slujbaşilor  conferinţei  
pentru următorul mandat de 4 ani. După cum se ştie fr  
Memete Pavel,  pastorul  districtului  Timişoara  III  a  fost  
ales în funcţia de secretar al conferinţei precum şi în cea 
de secretar al Asociaţiei pastorale.

În  aceste  condiţii  era  evident  că  un alt  pastor  
trebuia să vină în locul fratelui Memete. Cine va fi noul 
pastor?  era  subiectul  întrebărilor,  discuţiilor  şi  
preocupărilor, probabil, a celor mai mulţi din biserică. Iată 
că  la  această  întrebare  comitetul  Conferinţei  Banat  a 
răspuns: noul pastor este unul vechi, adică cel care a mai 
slujit  în  acest  district  încă  de  la  înfiinţarea  bisericii  
Timişoara III în anul 1995.

Vechi  şi  totuşi  nou.  Aşa  este  Cuvântul  lui  
Dumnezeu pentru noi. Biblia, în cele 1223 de pagini ale ei  
conţine o mulţime de relatări din viaţa personajelor ce o 
alcătuiesc. Cu aceste personaje pe post de eroi şi feţi-
frumoşi ne-am familiarizat cu mult înainte de a şti să citim 
şi să scriem şi asta prin grija părinţilor sau a bunicilor ce 
ne-au  povestit  despre  ele,  seara,  înainte  de  culcare.  
Apoi,  când  am  ajuns  să  citim  noi  înşine  despre  cele 
povestite am surprins o serie de elemente noi. Cuvântul 
lui Dumnezeu deşi e vechi e totuşi nou.

Vechi  şi  totuşi  proaspăt.  Aşa este  Cuvântul  lui 
Dumnezeu atunci când ne aplecăm asupra lui cu interes 
şi îl lăsăm să ne vorbească. „Este ca roua Hermonului,  
care se pogoară pe munţii Sionului, căci acolo dă Domnul 
binecuvântarea, viaţa, pentru veşnicie.” (Ps. 133:3)

Vechi şi totuşi plin de putere. „Căci Cuvântul lui  
Dumnezeu este  viu  şi  lucrător,  mai  tăietor  decât  orice 
sabie cu două tăişuri: pătrunde până acolo că desparte 
sufletul şi duhul, încheieturile şi măduva, judecă simţirile  
şi gândurile inimii.” (Evrei 4:12)

Vechi şi totuşi nou. Am putea spune că aşa este  
şi Domnul Isus Hristos. Atunci când L-am primit ca Domn 
şi Mântuitor personal, am descoperit în El un prieten nou.  
Dar El era, de fapt,  un prieten vechi,  neştiut de noi,  a  
cărui prietenie ne urmărea mereu din umbră, pentru că El 
este  un  „prieten  al  vameşilor  şi  al  păcătoşilor”  (Mat.  
11:19).

Şi  Domnul  Isus  mai  spune  ceva:  „voi  sunteţi 
prietenii Mei...” (Ioan 15:4).

Doar atât din ceea ce a spus Domnul Isus vreau 
să vă spun şi eu, prietenii mei.

Un pastor vechi şi totuşi nou, Marius Morar

Programul pastorului,  luna IUNIE

● Sabatul I  – Vineri seara,  Timişoara III  , preluare  
comunitate;  Sabat  dimineaţa  -  Jimbolia,  Sfânta 
Cină şi ocazie de rămas bun; Sabat după masă - 
Iecea Mare,  Sfânta Cină, ora 17

● Sabatul  II  –  Vineri  seara,  Sânandrei,  preluare 
comunitate,Sabat  dimineaţa  -  Sânandrei,  Sabat  
după masă - Fibiş,  Sfânta Cină,  ora 17,  Pischia  
ora 19

● Sabatul  III –  Vineri  seara,  Timişoara  III,  Sabat  
dimineaţa  -  Sânnicolau  Mare  –  Cina  Domnului,  
Sabat după masă - Sfânta Cină Bucovăţ ora 17

● Sabatul  IV  –  Vineri  seara,  Timişoara  III,  Sabat 
dimineaţa - Timişoara III, Sfânta Cină; Sabat după  
masă - Sânmartinu Sârbesc Sfânta Cină, ora 17.

PROGRAM CAMPOREE IUNIE 2009

● 7  IUNIE-  Camporee  pentru  companioni  la  
Hunedoara.  Întâlnirea  va  avea  loc  în  faţa  
Castelului  Huneazilor  la  ora  11,  vom  vizita  
castelul, apoi vom avea un traseu specific pentru  
companioni,  urmat  de  o  după-amiază  sportivă. 
Pentru cei care vor să ajungă cu trenul la Deva şi  
de  acolo  cu  microbuzul  le  vom  da  relaţii  la  
înscriere.  Înscrierile  le  puteţi  face  la  telefoanele: 
0740-116195 – Narcis Ardelean sau 0745-636275 
– Mia Zeiler. 

● 14  IUNIE  – Camporea  „  Dotan”  pentru 
exploratori  la Cetatea de la Soimos.  Întâlnirea 
va avea loc la ora 9: 00 in gară la Radna. Vom 
vizita  cetatea  apoi  vom avea  un  traseu  specific  
pentru exploratori, urmat de o „surpriza”si o după  
masă  sportivă.  Pentru  cei  interesaţi  să  
călătorească  cu  trenul  le  vom  da  relaţii  la  
înscriere, la telefoanele menţionate. 

● 21 IUNIE – Camporee pentru licurici la Macea.  
Întâlnirea va avea loc în parcul din faţa Castelului  
la  ora  11.  Vom  vizita  Castelul  şi  Parcul  
dendrologic, după care licuricii vor participa la un 
traseu specific vârstei lor. Cei care nu au mijloc de 
transport propriu să ne contacteze pentru relaţii. 
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Pastila de sănătate
Fructe benefice pentru dinţi

Un studiu recent arată că afinele protejează dinţii de  
carii, acţionând asemenea teflonului antiaderent, împiedicând 
adeziunea bacteriilor de suprafeţele dinţilor.

Grapefruitul  si  celelalte  fructe  ce  conţin  multă 
vitamina C, sunt utile în afecţiuni gingivale.

Stafidele,  datorită  conţinutului  scăzut  de zaharoză,  
dar  bogat  în  glucoză  şi  fructoză,  nu  sunt  cariogene  -  nu  
declanşează carii - , în ciuda aderenţei lor. Posibil ca situaţia  
să fie similară şi pentru smochine şi curmale.

Zaharoză este responsabilă de declanşarea cariilor,  
însa aceasta în general se găseşte în cantităţi foarte mici în 
fructe.  De  asemenea,  în  stafide  există  substanţe 
antimicrobiene.

Murele  proaspete  protejează  împotriva  cancerelor 
cavităţii  bucale.  S-a  constatat  că  protejează  şi  împotriva  
cancerelor de esofag si colon.

În cadrul testelor de laborator, murele au redus cu  
44 la suta dezvoltarea cancerelor din cavitatea bucala.
 

Daniela Deşcău, medic stomatolog
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