
“Nimic nu face să iubim un om mai mult decât o face rugăciunea” W. Law
         Următoarele persoane îşi aniversează naşterea în luna aprilie:

2 Lucreţia Gheorghiţa (T) 20 Eugenia Floare Matei (T)
3 Rozalia Madaraş (Ţp) 21 Ioan Oniga (F)
3 Daniţa Milorad (T) 22 Gheorghe Anton (T)
4 Pavel Popa (T) 22 Cristina Timofte (Ţp)
8 Emil Voaideş (F) 23 Iosif Ferenczi (Ţp)
11 Măndica Nistoreanu (S) 23 Nicolae Boboluţ (T)
11 Eugenia Buşe (S) 25 Cristina Guceanu Tămăşescu (T)
13 Maria Anton (T) 25 Eudochia Berze (Ţp)
13 Oana Poenaru (T) 25 Silviu Şimon (F)
16 Hajni Madaraş (Ţp) 27 Alina Plewinski (T)
18 Adriana Bădău (T) 28 Vasile Târziu (Ţp)
18 Florica Dolga (T) 29 Ileana Daj (29)
18 Francisc Szilveszter (Ţp) 29 Mihaela Bordea (F)
19 Elena Boboluţ (T) 30 Eufrozina Sima (T)

   Ţp=Ţipari; S=Sânandrei; T=Timişoara; F=Ficătari

           „... îndurarea, pacea şi dragostea să vă fie înmulţite.” Iuda2

UNIVERSUL COPIILOR
Zlatinca Mihaly

Har celor smeriţi!
Un credincios a intrat odată într-o închisoare. Venind 

în  contact  cu  condiţiile  de  acolo,  şi  intrând  în  vorbă  cu  un 
deţinut  care  nu  voia  să  audă  de  evanghelie,  Dumnezeu  i-a 
vorbit acestui credincios mai cu putere decât oricând: - „Ce om 
necredincios eşti! Mi-ai mulţumit tu vreodată că ţi-am dat viaţă?  
Nu se datorează oare numai îndurării Mele că tu n-ai căzut în  
păcatele acestui om închis? Mi-ai mulţumit că ţi-am dat părinţi  
credincioşi care s-au îngrijit de tine? Mi-ai mulţumit că ai avut o 
mamă care s-a rugat pt tine? Mi-ai mulţumit că te-am ferit de  
atâtea rele şi primejdii? Nerecunoştinţa este un păcat.”

Şi credinciosul a început să plângă – De ce plângi? 
La întrebat  cel  închis.  Nu cumva plângi  de mila mea? N-am 
nevoie de mila dumitale.

Credinciosul a pus mâna pe umărul celui închis şi i-a 
spus:  "Plâng  pentru  că  aici  am văzut  odată  în  plus  cât  de  
păcătos sunt."

Uimit, cel închis a spus atunci: „Dacă dumneata eşti  
un  păcătos,  atunci  ce  să  mai  zic  de  mine?  –  Dragul  meu,  
suntem  amândoi  mari  păcătoşi  şi  avem  nevoie  de  sângele 
Domnului Hristos că să ne cureţe de orice păcat."

Aşa s-a putut apropia acel credincios de cel închis şi  
i-a arătat calea mântuirii. A lucrat înţelept, în smerenie.

Dragi  copii  smerenia  deschide  zăgazuri  de 
binecuvântări. Păşiţi cu încredere pe calea smereniei şi nu vă  
temeţi de nimic. Citiţi 1 Petru 5:5.
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APRILIE Sabatul începe la  2005

Diacon de serviciu – Gheorghe Anton; Tehnic – Alex Hanus
Serviciul divin vineri - 20 – SILVIU DUMITRAŞ

Scoala de Sabat 
900 – 1030

D R A G O S T E A
Instructor coordonator Liliana Sucitu

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor: Zlatinca Myhali; Zecimi şi daruri: Cornelia Muntean

S A N D U  H A N U S
Ora 18 – PROGRAM DE SĂNĂTATE

11 
APRILIE Sabatul începe la 2015 

Diacon de serviciu – Aurel Baidoc; Tehnic – Daniel Plewinski
Serviciul divin vineri - 20 – LILIANA SUCITU

Scoala de Sabat 
900 - 1030

C R E D I N Ţ A
Instructor coordonator Cornelia Muntean

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor Adina Morar Zecimi şi daruri: Ioan Băbău

Z I U A  C O L P O R T O R U L U I
ORA 18 – PROGRAMUL TINERILOR

18 
APRILIE Sabatul începe la 2024 

Diacon de serviciu – Pavel Truică; Tehnic – Ovidiu Morar
Serviciul divin vineri - 20 – VLAD SUCITU

Scoala de Sabat 
900 - 1030

S P E R A N Ţ A
Instructor coordonator Liliana Pavel

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor Alina Plewinski Zecimi şi daruri: Daniela Deşcău

P U I U  F I A T
ORA 18 – EXPERIENŢE MISIONARE

25 
APRILIE Sabatul începe la 2034 

Diacon de serviciu – Ştefan Călin; Tehnic – Ciprian Hanus
Serviciul divin vineri - 20 – PAVEL MEMETE

Scoala de Sabat 
900 - 1030

V I A Ţ A
Instructor coordonator Marioara Călin

Serviciul  
divin ora 11

Povestirea copiilor: Olga Roşu; Zecimi şi daruri:  Ioan Bădău

P A V E L  M E M E T E
ORA 18 – Programul tinerilor

• Prezbiter de serviciu: SILVIU DUMITRAŞ
• Întâlnirea pentru rugăciune, studiu şi părtăşie de miercuri 

începe la ora 1900.

www.adventisttm.org               PROGRAM  
Timișoara 3  Anul X  Nr.4 (108)

 Evanghelizare: Corneşti (28 martie – 4 aprilie); Ficătari  

(  5  –  11  aprilie);  Ţipari  (12  –  18  aprilie,  în  limba 

maghiară); 

 Alegeri: Ţipari (4 aprilie); Sânandrei (11 aprilie); Ficătari  

(18  aprilie);  Timişoara  III  (25  aprilie);  Uniunea  de 

Conferinţe  (  19  –  20  aprilie);  Conferinţa  Banat  (29 

aprilie);

 Olimpiada de Religie – faza pe conferinţă: duminică, 

5 aprilie, la Arad – Salem, ora 10,00; 

 4 aprilie –  Ziua pentru extinderea proiectului  Go One 
Million ( colecta) 

 11 aprilie – Ziua Colportorului 

 Ore de rugăciune: Timişoara III (duminica dimineaţa şi  

miercuri);  Sânandrei  (duminica  după  masa);  Carani  

( marţi seara) 

 Evanghelizare cu literatura:  Proiectul “O carte pentru 

fiecare casa” 

APRILIE  2009
Biserica Adventistă de Ziua a Şaptea

● „Nu poziţia este cea care contează, 
ci dispoziţia!” (J.E. Dinger)

● „Dacă cineva doreşte o schimbare, 
el  însuşi  trebuie  să  fie  acea 
schimbare  înainte  ca  acea 
schimbare să aibă loc.” (Gita Bellin)



Pagina pastorului
Organizaţia este necesară

“Oriunde este  Dumnezeu,  este  şi  organizare.  În  cer 
există  ordine.  Ordinea este legea cerului  şi  trebuie  să fie  şi  
legea  poporului  lui  Dumnezeu  pe  pământ.  Universul  nostru  
este  organizat.  Fie  că  îţi  îndrepţi  microscopul  asupra  unei  
celule  sau  telescopul  spre  stele,  vezi  o  organizare  precisă. 
"Toate  lucrările  lui  Dumnezeu,  în  tot  universul,  dau  pe  fata  
sistem şi ordine".

Totdeauna Dumnezeu Şi-a organizat biserica. El a dat  
Israelului  din vechime un sistem de organizare impresionant.  
Duhul  Sfânt  a  conus  Biserica  Noului  Testament  în  alegerea  
conducătorilor şi în organizarea ei.

Biserica este asemenea corăbiei lui Noe. Corabie era 
fără  îndoială  nedesăvârşita,  deoarece  fusese  făcută  de 
oameni,  dar  şi-a  îndeplinit  lucrarea  destinată  de  Dumnezeu  
pentru a-i salva pe ai Săi, pentru că a fost făcută după planul  
lui Dumnezeu. Biserica este o organizaţie nedesăvârşita pentru 
că  este  făcută  din  oameni,  dar  ea  va  împlini  planul  lui  
Dumnezeu de  a-Şi  salva  poporul,  pentru  că  este  o  parte  a 
planului lui Dumnezeu.

A  fi  creştin  înseamnă  a-ţi  iubi  biserică,  pentru  că 
Hristos,  "Şi-a  iubit  biserică  şi  S-a  dat  pe  Sine  pentru  
ea" (Efeseni 5,25). "Mărturisesc fraţilor mei şi surorilor mele că  
biserica lui  Hristos,  slabă şi  plină de defecte cum este,  este  
singurul  obiect  de pe pământ  asupra  căruia  El  Îşi  îndreaptă 
supremă Să atenţie".

Un popor, o întreprindere sau chiar şi trupul omenesc  
n-ar putea funcţiona fără organizare.  O biserică având drept 
scop vestirea soliilor  celor trei  îngeri  către  lume nu va izbuti  
fără organizare. Orice grupare care înaintează spre o anumită 
destinaţie trebuie să fie organizată...  Ellen White spune:  "Pe 
măsură  ce  numărul  nostru  creştea,  era  evident  că,  fără  o  
anumită formă de organizare, urma să fie o mare confuzie, iar  
lucrarea nu putea înainta cu succes. Pentru a sprijini lucrarea  
de pastoraţie, pentru extinderea lucrării în câmpuri noi, pentru  
ocrotirea bisericilor şi a pastorilor de membrii nedemni, pentru  
deţinerea  proprietăţilor  bisericii,  pentru  publicarea  adevărului  
prin  presa  şi  pentru  multe  alte  scopuri,  organizaţia  era 
neapărat necesară”. (Manualul Pastorului, pag 79-80)

“Mai nou, s-au ridicat în mijlocul nostru persoane care 
mărturisesc că sunt slujitori ai lui Hristos, dar a căror lucrare se  
împotriveşte  unităţii  pe  care  Domnul  nostru  a  rânduit-o  în  
biserică. Ei au planuri şi metode originale de lucru. Ei doresc 
să  introducă  în  biserica  schimbări  după  propriile  idei  de  
progres şi îşi imaginează că vor ajunge astfel la rezultate mari.  
Aceşti  oameni  trebuie  mai  degrabă  să  fie  învăţăcei,  decât  
învăţători  în  şcoala  lui  Hristos.  Ei  sunt  permanent  neliniştiţi,  
aspirând să realizeze o lucrare mare, să facă ceva care să le  
aducă cinste. Însă nevoia lor este aceea de a învăţa cele mai 
folositoare  dintre  toate  lecţiile:  umilinţă  şi  credinţa  în  Iisus...  
(Manualul Bisericii pag. 85).                      Pastor, Pavel Memete

Programul pastorului, luna Aprilie
● Sabatul I - Corneşti (Evanghelizare), Ţipari (Alegeri)
● Sabatul  II -  Ficătari  (Evanghelizare),  Timişoara  III,  

Sânandrei (Alegeri)
● Sabatul III – Ţipari ( Evanghelizare), Ficătari (Alegeri) 
● Sabatul IV – Timişoara III (Alegeri) 

aprilie 4 11 18 25
SÂNMARTINU

SÂRBESC
Ziua 

Colportorului*
Aurel 
Negru

Grup din 
Timişoara

Aurel 
Negru

BUCOVĂŢ
după masă

Silviu
Dumitraş

Silviu
Dumitraş

Silviu
Dumitraş

Silviu
Dumitraş

FIBIŞ LOCAL
Grup din 

Timisoara (după 
masă) 

LOCAL LOCAL

Pişchia – 
după masă LOCAL Grup din 

Timisoara LOCAL Grup din 
Timisoara 

SÂNANDREI Ziua 
Colportorului*

Pavel 
Memete LOCAL LOCAL

CARANI – 
după masă

Florin
Ghelan

Florin
Ghelan

Florin
Ghelan

Florin
Ghelan

 FICĂTARI LOCAL Ziua 
Colportorului*

Pavel 
Memete LOCAL

ŢIPARI Pavel 
Memete

Ziua 
Colportorului*

Misiunea 
Femeii

LOCAL
LOCAL

*material special pentru această ocazie

  Suplimentele cu fluor, 
     f ă r ă  efecte benefice

Potrivit  unui  nou studiu,  publicat  în revistă Clinic  
oral investigations din SUA, contrar cunoştinţelor de până 
acum, fluorul  administrat  sistemic nu are efecte benefice 
vizibile  în protecţia  împotriva cariilor.  Chiar dimpotrivă,  ar  
putea  avea  efecte  nocive,  îmbolnăvind  dinţii,  prin 
producerea  fluorozei  dentare.  Aceasta  produce  pete 
maronii pe dinţi şi poate afecta rezistenta dinţilor.

În  special  în  regiunile  unde  solul  şi  apă  sunt  
bogate în fluor, fluoroza dentară, apărută prin administrarea  
suplimentelor cu fluor, este frecvenţa.

În  vederea  prevenirii  acestei  îmbolnăviri,  ADA 
(Asociaţia  Dentară  din  America),  recomandă  evitarea 
asocierii  dintre  produsele  ce  conţin  suplimente  cu  fluor.  
Totodată, subliniază:
1.  Beneficiile  fluorului  provin  doar  din  utilizarea  topică 
(aplicare locală, direct pe dinte) şi nu sistemică;
2. Unul din trei copii americani are fluoroza dentară;
3.  Un studiu  făcut  la Universitatea Harvard,  sugerează o 
posibilă corelaţie între excesul de fluor şi cancerul osos.

Medic stomatolog, Daniela Deşcău

”Găina Paraplegică” 
(sau ”Nimic despre Reforma Sanitară”) 

de Ovidiu Rădulescu

Crescătoriile industriale de cre tere a păsărilor pot fi numiteș  
pe drept  fabrici  de găini.  Deoarece găinile  sunt  acum fabricate  pe  
bandă rulantă cu profit maxim. Patentul apar ine colonelului Sanders,ț  
cel  care  a  pus  pe  picioare  KFC-ul  (Kentucky  Fried  Chicken)  
inventând în prima găinărie pilot, găina paraplegică.

Găina de curte  cu aripi  i  picioare se mi că i  consumăș ș ș  
calorii degeaba. Găinile din complexele industriale stau pe loc i seș  
îndoapă de la banda rulantă. Nici nu au nevoie de picioare pentru că 
ele nu se mi că; se mi că fabrica pentru ele. Revine mult mai ieftinș ș  
pe kilogram de i carnea de găină paraplegică nu are acela i gust cuș ș  
al orătăniei de curte.

Coco ii, prin natura lor, se mi că i mai mult i nici la ouatș ș ș ș  
nu se arată prea productivi. Dilema mo ului din ”Pungu a cu doi bani”ș ț  
a rămas aceea i pentru inginerii avicultori de astăzi: cum să fabriciș  
coco i paraplegici  i chiar buni de ouat? După încercări eşuate, auș ș  
găsit  o soluţie  de compromis,  genetic  i  economic viabilă:  coco ulș ș  
”multi-tacâm”.  La  aceea i  cantitate  de  hrană,  coco i  din  ace tiaș ș ș  
produc de două ori mai pu ină carne decât găina paraplegică dar deț  
trei ori multe picioare i aripi.ș

De aceea, sec ia de coco i a Avicolei produce numai făinăț ș  
de coco i cu care se eficientizează hrana găinilor.ș

Gustul găinii hrănite cu făină de coco i este i el altul. Darș ș  
se remediază cu gust de pe te. Se tie că făina de pe te este cel maiș ș ș  
eficient  aliment  pentru  dezvoltarea  rapidă  a  coco ului  de  făină.ș  
Adăugând i penele în concentrat, făina de coco  va face minuni înș ș  
nutri ia găinii paraplegice.ț

Problema  este  acum  găina ul.  Nimic  nu  trebuie  aruncatț  
pentru că sunt milioane de clien i salivând nerăbdători  să savurezeț  
produsul proaspăt…

Jumătate  de  nutrien i  sunt  pur  i  simplu  arunca i  prinț ș ț  
excre ie  ceea  ce  reprezintă  o  caren ă  serioasă  în  randamentulț ț  
crescătoriilor de găini. Drept care s-a ajuns la făina de găina o-găinăț  
îmbunătă ită cu faină de pene i făina de coco i.ț ș ș

Practic se ob ine un perepetuum mobile imposibil în lumeaț  
fizicii  din cauza legilor  termodinamicii  dar  func ionând impecabil  înț  
complexele avicole ale secolului XXI: autogăina.

Singurul lucru pe care ingineria găinii paraplegice n-a reu itș  
să-l rezolve este gustul intrinsec de găină. Drept care, recomandarea 
este ca la puii sau găinile fripte, prăjite sau fierte, să se adauge sub  
formă de prafuri sau sosuri, arome sintetice de găină de curte.

Am zis eu ceva de nutri ie i  reformă sanitară? Nuuuu…ț ș  
Păi  sunt  vulnerabil;  cum  să  deschid  cutia  Pandorei  pe  site,  cu 
comentarii i comentarii la comentarii, la vedere. Că doar sunt destuiș  
consumatori  cre tini  i  a teptători,  care  savurează găini  industrialeș ș ș  
dar au grea ă de vegetarianism. Destui gata să te taie ca pe un pui,ț  
cu  ceaunul  dând  în  fiert  lângă  ei.  Că  doar  mântuirea  nu  stă  în  
mâncare, nu-i a a?… Păi  pot să combat argumentele lor teologiceș  
sau  fripturologice?  Nuuuuuu.  A a  că  in  să-i  asigur  -  nimic  înș ț  
editorialul acesta despre refoma sanitară.

Ceea ce i-ar mai îndulci ar fi vizitarea unei avicole. Dar să 
fie grijulii,  să nu-i  sperie pe bie ii  muncitori  de acolo,  a a cum amț ș  
făcut eu din gre eală, făcându-i să creadă că sunt inspectori sanitariș  
i să-i oblige să arunce păsările moarte. Sau să omoare la repezealăș  

bie ii obolani care se preumblă printre val uri. S-ar pierde degeabaț ș ț  
bunătate de proteină.
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